BLU:PREVENT
versuchuny Suckl grenzen

Infoblatt zu der Suchtpraventionsarbeit von blu:prevent an Schulen

Liebe Lehrerinnen und Lehrer! Liebe Péiddagoginnen und Pédagogen!

Wir freuen uns sehr, dass Sie sich fiir die Angebote der Suchtpravention von blu:prevent entschieden
haben. Wir stehen fiir authentische, lebensnahe, interaktive und innovative Suchtpravention!

Wir danken Ihnen, dass Sie mit lhrem Engagement Ihren Schiilern den Zugang zu diesem wichtigen
Thema moglich machen. Wir méchten gerne mit viel Herz, Kreativitdt und Fachlichkeit unseren
Beitrag leisten.

Hier die wichtigsten Informationen:

Zielgruppe: Schiilerinnen und Schiiler zwischen 12 und 19 Jahren

Ziele: Sensibilisierung, Aufklarung, Unterstlitzung, einpragsame Erlebnisse und Erfahrungen
schaffen, Briicken bauen, blu:prevent-Angebote vorstellen

Dauer: Eine Unterrichtseinheit dauert pro Klasse mind. 90 Minuten und maximal 135
Minuten (inkl. kleiner Pausen)

Inhalte: Interaktive Spiele, Rollenspiele, Berichte von Betroffenen (falls méglich), Ubungen,
Impulse, Tests/Experimente, Quiz, Online-Module, Filme, Rauschbrillen,...

Kosten: 6x 45 Minuten inkl. Vorbereitungen = 390,- € zzgl. Fahrtkosten
4x 45 Minuten inkl. Vorbereitungen = 280,- € zzgl. Fahrtkosten
2x 45 Minuten inkl. Vorbereitungen = 150,- € zzgl. Fahrtkosten; bei einer mehrtatigen
Veranstaltung kénnen ggf. noch Kosten fiir die Ubernachtung anfallen (miindlich
absprechen). In diesem Betrag ist bereits ein Vorgesprach und ggf. Nachgesprach
(personlich oder telefonisch) eingerechnet.

Finanzierungs-

Ideen: Viele regionale Krankenkassen Gbernehmen die Finanzierung solcher ii%fff——
Praventionsveranstaltungen. Dazu einfach die KK ansprechen und e
einen Forderantrag stellen (z.B. ,Gesunde Schule” 0.4.). Auch viele
Forderkreise der Schulen tibernehmen anteilig die Kosten fiir eine :
Praventionsveranstaltung.

Online-

Module: Falls die Online-Module von blu:prevent genutzt werden sollen, ist zu beachten, dass
alle Schiilerinnen im Vorfeld die ,,blu:app” im App-Store runtergeladen haben und
auch eine Internetverbindung fiir den Moderatorin besteht.

Uber eine Zusammenarbeit freuen wir uns sehr!

%,

Dirk Hollerhage

[Projektbereich Suchtpravention an Schulen]



